
 

Kindheitstraum Deutschland e.V. – 
Herzenswünsche für Kinder in schwierigen Lebenssituationen 

Kindheitstraum Deutschland e.V. erfüllt seit 2015 Herzenswünsche von schwer oder chronisch 
erkrankten sowie sozial benachteiligten Kindern und Jugendlichen in ganz Deutschland. Gemeinsam mit 
rund 150 Mitgliedern konnte der gemeinnützige Verein bereits mehr als 850 Wünsche verwirklichen. 

Hinter jedem Wunsch steht eine ganz persönliche Geschichte: ein Kind, dessen Alltag von Krankheit, 
finanziellen Sorgen oder anderen belastenden Lebensumständen geprägt ist. Ein besonderes Erlebnis, 
ein lang ersehnter Ausflug, eine Begegnung oder ein persönlicher Herzenswunsch kann in einer solchen 
Situation weit mehr sein als eine schöne Überraschung. Er kann Vorfreude schenken, für einen Moment 
die Sorgen in den Hintergrund rücken lassen und einem Kind ein Stück unbeschwerte Kindheit 
zurückgeben. 

Die Wunscherfüllungen werden durch Spenden und Crowdfunding ermöglicht. Im Jahr 2026 erhält 
Kindheitstraum Deutschland zudem eine besondere Unterstützung durch Henkel: Das Unternehmen 
stellt 100.000 Euro Spendengeld zur Verfügung, um gemeinsam mit dem Verein zahlreiche weitere 
Kinderwünsche in ganz Deutschland zu erfüllen. 

 

Familienzentren können eine wichtige Brücke sein 

Mitarbeitende in Familienzentren stehen im unmittelbaren Kontakt mit Kindern, Eltern und Familien. Sie 
kennen deren Alltag, hören von Sorgen und Herausforderungen und wissen häufig, wo Unterstützung 
oder ein besonderer Lichtblick guttun könnte. Damit sind Familienzentren wertvolle Ansprechpartner, 
um Familien auf die Möglichkeit einer Wunscherfüllung aufmerksam zu machen. 

Kindheitstraum Deutschland freut sich deshalb sehr, wenn Familienzentren das Angebot in ihrer 
täglichen Arbeit weitergeben und geeignete Familien darauf hinweisen. Interessierte Familien 
können sich unkompliziert über die Arbeit des Vereins informieren und einen Wunsch einreichen. 

Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Wunscheinreichung finden Sie unter 
www.kindheitstraum-deutschland.de/wunsch-einreichen 



Informationsmaterial für Familienzentren 

Gerne stellt Kindheitstraum Deutschland Familienzentren kostenfrei gedruckte Flyer zur Verfügung. 
Diese können vor Ort ausgelegt oder gezielt an Familien weitergegeben werden. Exemplare können 
jederzeit unkompliziert per E-Mail (d.speder@kindheitstraum-deutschland.de) angefordert werden. 

Auch bei Fragen zur Wunscheinreichung oder zu individuellen Anliegen steht Kindheitstraum 
Deutschland sowohl Fachkräften als auch interessierten Familien gerne persönlich zur Verfügung 
(kontakt@kindheitstraum-deutschland.de). 

Gemeinsam mehr Kinder erreichen 

Damit ein Herzenswunsch erfüllt werden kann, müssen Kinder und Familien zunächst von dieser 
Möglichkeit erfahren. Genau dabei können Familienzentren einen wichtigen Beitrag leisten. Ein kurzer 
Hinweis im richtigen Moment kann der Anfang eines ganz besonderen Erlebnisses sein. 

 

Kindheitstraum Deutschland ist darüber hinaus offen für Kooperationen und Partnerschaften mit 
Familienzentren, Netzwerken und Organisationen, die sich für Kinder und Familien einsetzen. Der Verein 
freut sich über den Austausch und über Ideen, wie gemeinsam noch mehr Kinder in schwierigen 
Lebenssituationen erreicht werden können. 
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