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Best practice am Beispiel der Arbeit in Fechenheim Nord & Sud

Iris Fiedler, Leitung Familienbildung im KiFaZ Fechenheim und
Brigitte Peterka, Leitung FrauenGesundheitsZentrum e.V.



AUFTRAG: FAMILIENBILDUNG

Familienbildung ist ein wesentlicher Baustein der Frihen Hilfen, weil sie die
einzige Institution und Anlaufstelle fur Eltern ist, die die Licke zwischen Geburt
und institutioneller Kinderbetreuung positiv fullt.

Auszug aus den Frankfurter Leitlinien:

Aufgaben der Familienbildung

e  Starkung der Elternverantwortung und Erziehungskompetenzen
e Erweiterung von Alltagskompetenzen
e Grundkompetenzen fir Erziehungspartnerschaft mit pad. Fach- und Lehrkraften
(Hess. Bildungs- und Erziehungsplan) fordern
e Starkung der Eltern-Kind Beziehung und Bindung
e Beziehungs- und Konfliktfahigkeit in der Familie starken und erweitern (Gewaltpravention)

e Forderung gelingender Ubergange zur Elternschaft, zu Kindergarten, zu Schule, zur
Ausbildung

e Frihe Entwicklungs- und Lebenskompetenzen von Kindern ab der Geburt (priméare
Suchtpravention, Begleitung friher Bildungsprozesse)

e FOrderung von Integration und Kontaktnetzen von Anfang an



FRANKFURTER MODELLE FUR

SOZIALRAUMLICHE FAMILIENBILDUNG

SoFa

Sozialraumliche
Familienbildung

Einzelprojekte

Einzelprojekte, die in enger
Absprache mit dem
zustandigen Sozialrathaus
installiert werden

z.B.

» Schwangerencafé

* MuKi-Treff (fir Mutter
unter 24)

* Eltern kochen mit Kindern

* Stilltreff

!

SoKo

Sozialraumliche Koordination
flr Familienbildung

eigenstandiges Projekt

Auftrag: Familienbildung in
neue Sozialrdume bringen

* Hat keine eigenen Raume
und braucht auch daher:

* Enge Kooperationen z.B.
mit Kindertagesstatte,
Jugendhaus, ...

* ist fir Familien gedacht, die

keine Anlaufstelle fur

Familienfragen in der Nahe

haben
l

KiFaZ

Kinder- und FamilienZentrum

Kooperation mit Kita-
Trager

* Familienbildung ist an eine
KiTa angeschlossen.

* Diese Einrichtungen haben
Betreuungsplatze fur Kinder
ab einem Jahr.

* Familienbildungsangebote
richten sich an KiTa-Eltern
und alle anderen Eltern aus
dem Stadtteil

Kostenfrei fur Nutzer*innen
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Mit diesen drei Ansatzhebel einer sozialraumlichen
Familienbildung setzt die Stadt Frankfurt verstarkt auf
Pravention und fordert gleiche Teilhabechancen fur alle
Familien.Die drei Saulen wirken dabei aus unterschiedlichen
Richtungen:

SoFa:

Die Jugendamter vor Ort entwickeln Praventionsziele fur die
Quartiere und entwickeln in Kooperation mit der Familienbildung
passende Angebote in den Sozialraumen.

KiFaZ:

Die institutionalisierte Kooperation von Kita und Familienbildung und
die interdisziplinare Zusammenarbeit unterstitzt die Offnung in und
fur den Sozialraum.
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Soko:

Uber dieses Instrument starkt die Familienbildung ihren
gemeinwesenorientierten Ansatz. Sie erhebt in einzelnen Quartieren
gezielt die Bedarfe und fokussiert auf die Themen der Familien. Sie
entwickelt daraus gemeinsam mit anderen lokalen Akteuren
Familienbildungsangebote.



FAMILIENBILDUNG IN FECHENHEIM

Gelingensfaktoren:

Ha |tu ng u nd Kom petenzen positiver Blick, kultursensibel, vorurteilsbewusst, engagiert, kontaktfreudig,

Kreativitat , vertrauensvolle Atmosphare schaffen

E| nen Ort an b|ete n/SUChen/ﬂnden .... Zum Kontakte knUpfen, Familien aus der Isolation holen,

gegenseitige Beratung und Unterstitzung ermaglichen

Beg|eltu ng von Anfa ng an ... Primarpravention, Angebote ab der Schwangerschaft, Anbindung der Eltern an

Bildungsangebote

N |ed rIgSChW8| | |ger KO nta kt ... 2.B. Hebamme als erste Ansprechpartnerin im Haus, Kurse, die von der Kasse

ubernommen werden, offene Angebote

Pe rSpe kt|Ve nweChsel ... keine Beschamung, alle sind gleichwertig, den Blickwinkel der Zielgruppe einnehmen, von

den Familien aus denken

Offene Angebote, in denen man sich begegnen Kann . man et sich beim Tee

kennen und braucht keinen ,,Grund“ um kommen zu kdnnen, Vernetzung mit anderen Eltern

Mogl |Ch kelt der Beg|eltu ng u ber V|e|e Jah el i . Angebote/Menschen und Ort sind vertraut,

Bindungen und Freundschaften entstehen



